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Clublokaal: Het Streeperkruis

Streeperstraat 66 6371 GN Landgraaf . g
Clubavond Senioren:

Donderdag vanaf 20.00 uur

Contact: secretaris@svschaesberg.nl

www.svschaesberg.nl | SCHAKEN IS ALLES:

KUNST

SCHAAKVERENIGING

VOERENDAAL WETENSCHAP
Clublokaal: De Borenburg EN SPORT
CHAAKVERENIGING Furenthela 16, 6367 TL Voerendaal (Gary Kasparov)

KERKRADE

Clublokaal: ‘t Sjtaater Hoes
Schaesbergerstraat 27 6467 EA Kerkrade

Clubavond Jeugd:
Donderdag 18.30 - 20.00 uur

-

Clubavond Senioren:
Donderdag vanaf 20.00 uur

Clubavond Jeugd:
Dinsdag 19.00 - 20.00 uur

Clubmiddag Senioren:
aandag 14.00 tot 17.00 uur

Clubavond Senioren:
Dinsdag vanaf 20.00 uur

Contact: info@svvoerendaal.nl
www.svvoerendaal.nl

Clubmiddag Senioren:
HUB bibliotheek Kerkrade centrum
Woensdag van 14.00 tot 16.00 uur

Contact: info@svkerkrade.nl
www.svkerkrade.nl
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SCHAKEN IS GOED VOOR JE BREIN

Dagelijks beleven duizenden
Nederlanders erg veel pIe2|er aan het
schaken. Wat houd :
kom je eigenlijk alleen achter door
zelf te spelen. Het doel is eenvoudig:
verover de koning. Het draait om de
ontdekkingstocht naar dat doel. Wat is
steeds jouw beste zet en wat kan de
tegenstander doen? In het begin lijkt
alles ingewikkeld, maar je krijgt al snel
door hoe de stukken samenwerken.
Het leuke is de enorme variatie. Elke
partij verloopt anders, omdat er
miljoenen mogelijkheden zijn.

Deze ontdekkingstocht spreekt veel
mensen van jong tot oud aan. De
meeste kinderen starten al op erg
jonge leeftijd en houden daarna niet
meer op. Schaken is net als leren
fietsen of rekenen: eenmaal geleerd,
vergeet je het niet meer. Je kunt tot
op hoge leeftijd schaken. Sommige
negentigjarigen en zelfs een enkele
honderdjarige spelen nog altijd met

veel plezier.

Schaken is goed voor de ontwikkeling
van de hersenen van kinderen. Het
bevordert hun concentratievermogen
stimuleert hen om eerst na te denken
en dan pas te doen en zorgt voor
zelfvertrouwen.

Schaken is ook goed voor oude
mensen. Doordat de geest actief blijft,
kunnen ziektes als dementie worden
uitgesteld.

Je hoeft niet persé een
grootmeester te zijn om te
kunnen genieten van het
schaakspel. Bij de schaakclubs

Voerendaal, Schaesberg of
Kerkrade kun je schaken op
élk niveau, van beginner tot de
gevorderde schaker.

Loop gewoon eens binnen bij
een van de clubs en ervaar zelf
hoe leuk het kan zijn!

SCHARENIN'
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De populariteit van het
schaakspel is de laatste tijd flink
toegenomen. Hier heeft ook de
hitserie “The Queen’s Gambit”
aan bijgedragen. Ook de online
schaakplatforms merken dit
maar de spanning ervaar je
natuurlijk het best achter een
écht schaakbord bij een van

je favoriete schaakclubs in de
Parkstadgemeenten Voerendaal,
Schaesberg of Kerkrade.

Een zakenman li

wit zet mat in 1

SCHAKEN IS HOT!

ssen volgen

bij een grootmeester. De grootmeester zei na

verloop van tijd:

“U moet niet verwachten dat hij

een groot schaker wordt." De zakenman zei: “lk

wil alleen dat

ijn zoon leert denken, vooruitzien

en uitwerken wat zijn tegenstander van plan is, en
in de praktijk leert onafhankelijk beslissingen te
nemen. (anekdote van Alexander Vaisman)




